
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مسمومیت با قرص برنج ، 

 علائم و درمان 

 

 

آلومینیوم فسفید که در 

ایران آنرا با نام قرص برنج 

 .شناسند می

مسمومیت با قرص برنج یکی از 

ها و  ترین مسمومیت شایع

ترین آنهاست که راه  مهلک

درمان موثری ندارد. قرص 

برنج یک آفت کش است که از 

آن برای ضدعفونی و حفاظت از 

های غلات مانند برنج  دانه

 .شود استفاده می

 مسمومیت با آلومینیوم فسفید

(AAIPP)  معضلی بزرگ در شبه

قاره هندوستان است. 

که از  (AIP) آلومینیوم فسفید

و حفاظت از آن برای ضدعفونی 

های غلاتی همچون برنج  دانه

های  شود )با نام استفاده می

 فوس ای همچون کویک تجاری

(QuickPhos)سلفوس ، (Celphos)  و

در ایران با نام قرص برنج 

توان آنرا یافت( سمی  می

ویژه  بسیار مهلک است به

 هنگامی که آنرا از

تازه باز شده آن مصرف ظرف 

کنند. مرگ آن بر اثر شوک 

عمیق، آماس قلب و از کار 

افتادن بعضی عناصر داخلی بدن 

 .است

های مسمومیت با قرص   نشانه 

 برنج

در کمتر از چند دقیقه پس از 

ورود قرص به داخل معده علایم 

کند. اولین  آن بروز پیدا می

اثر و علامت آن از کار 

انداختن سیستم گردش خون است. 

این مسمومیت دارای علایم 

دیگری مانند سرگیجه و فشار 

در ناحیه قفسه سینه، سردرد، 

خستگی، تهوع، تب و لرز، ضعف 

است.  ...ای، دوبینی و  ماهیچه

های اولیه متاثر از  نشانه

های بعدی  مشکلات تنفسی و نشانه

های وارده به  به دلیل آسیب

 .کبد و کلیه است

 درمان مسمومیت با قرص برنج

متاسفانه هیچ درمان موثر و 

مشخصی برای مسمومیت با قرص 

برنج وجود ندارد. این قرص چه 

به صورت خوردن و یا استشمام، 

مومیت شود و تواند موجب مس می

در صورتی که فرد مسموم شده 

سم را دفع نکند خواهد مرد. 

افرادی که قرص برنج خورده 

اند نباید آب بخورند زیرا 

شود در معده گاز  باعث می

بیشتری تولید شود. این افراد 

باید بلافاصله به اورژانس 

منتقل شوند. خوردن جوش شیرین 

، معمولًا با AIP تشخیص مسمومیت

گمان پزشکی یا گزارش خود شخص 

پذیرد. در  یا شاهدان صورت می

جاهایی که از سم قرص برنج 

شود و سابقه خورده  استفاده می

شدن آن وجود دارد باید با 

مسمومیت همانند مسمومیت این 

های برنج ساخته شده از  با قرص

در موارد  .گیاهان رفتار نشود

با  نقره نیتراتمسمومیت، تست 

واند ت بخار رقیق شده معده می

 .مثبت باشد

 

 ومیر مرگ

 ساعت چهار تا سه ظرف قرص این

 دچار را مغز و تنفسی سیستم

 اثر در فرد و کند می مشکل

 خواهد زجرآور و دردناک مرگی

 گزارش آمارهای اساس بر. مرد

 تهران قانونی پزشکی از شده

 اثر بر نفر ۶۶۲ ،۲۹۳۱ سال در

 خود جان برنج قرص با مسمومیت

 .اند داده دست از را

 از AAIPP اثر بر تلفات میزان

. است متفاوت درصد ۰۴ تا ۰۴

 بسیار است ممکن آن میزان

 ٪۵ از کمتر چون باشد بالاتر

 مرکز به نهایتاً  شدگان مسموم

 می شوند. منتقل پزشکی

https://www.beytoote.com/health/malady-remedy/poisoning-ricepills2-treatment.html
https://www.beytoote.com/health/malady-remedy/poisoning-ricepills2-treatment.html
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%82%D8%B1%D9%87_%D9%86%DB%8C%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA
https://www.beytoote.com/health/malady-remedy/poisoning-ricepills2-treatment.html
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 آلومینیوم که ۲۳۳۱  سال از

 در آزادانه طور به فسفید

 موارد رسیده فروش به ها مغازه

 آن از بسیاری عمدی مسمومیت

 در. است شده دیده هند شمال در

 مرگ ۵۳۹۹ روی بر تحقیق

 سال ۱۵ در داده روی غیرطبیعی

 درصد هند، غرب شمال در گذشته

 اثر بر های مرگ از بالایی

 آلومینیوم خاطر به مسمومیت

 است. بوده فسفید

 دلیل مصرف خوراکی

 ها به سه دلیل بر اساس گزارش

افراد ممکن است از این قرص 

 .استفاده کنند

  مصرف اشتباه قرص موجود

در برنج که در ایران 

جمعی  باعث مرگ دسته

 .است چندین خانواده شده

 های قلابی  مصرف قرص

زا که دارای  توهم

ترکیبات قرص برنج هستند 

 .یا خود قرص برنج هستند

  ،مصرف جهت خودکشی سریع

که کارشناسان معتقدند 

صورت گرفته با این مرگ 

 قرص سریع، دردآور است

 

 

 

 جایگزین

های  با توجه به پیشرفت

های کم خطر  حاصله جایگزین

و مناسبی برای دفع آفات 

از سال  .برنج وجود دارد

در ایران فروش این  ۲۹۳۱

ها و  قرص در عطاری

ها ممنوع شد و  داروخانه

واردات قانونی آن متوقف 

و فقط مراکز توزیع  .گردید

سم صنعتی اجازه فروش آن 

  .را دارند

 مدیریت و نتیجه

 AAIPP برای کمک به مسموم

تنها کارهای حمایتی 

شود چون تا کنون  انجام می

هیچ پادزهری برای آن 

است. نرخ  ساخته نشده

 ٪۰۶تلفات آن تا حدود 
منیزیم  با درمان. رسد می

ممکن است درصد مرگ  فسفات

را کاهش دهد که این 

مسئله در برخی تحقیقات 

پس از  .است بیان شده

خلیه خورده شدن آن، ت

معده و روده و پاکسازی 

نشده، معمولاً تا یک  سم جذب

یا دو ساعت پس از مصرف 

تواند به بیمار کمک  می

کند. پتاسیم پرمنگنات 

در شستشوی  (۲۰۲۶۶۶۶)

تواند در تجزیه  معده می

 
 

 

 
 

 

مسمومیت با آلومینیوم 

 فسفید

( (AAIPP 

 ) قرص برنج( 

  
 تهیه وتنظیم:

آسیه مکاری       

 سوپروایزر آموزشی

مرضیه محمدنژاد      رابط 

 آموزشی اورژانس

 

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%85_%D9%81%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%85_%D9%81%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%85_%D9%81%D8%B3%D9%81%D8%A7%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://www.beytoote.com/health/malady-remedy/poisoning-ricepills2-treatment.html

